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(57) Ðåôåðàò:
Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ïèùåâûì äîáàâêàì è

ëå÷åáíûì ïðåïàðàòàì òîíèçèðóþùåãî äåéñòâè  è
àêòîïðîòåêòîðíîãî äåéñòâè  è ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíî â êà÷åñòâå íîâîãî ñðåäñòâà ïðè
àñòåíè÷åñêèõ è àñòåíîäåïðåññèâíûõ ñîñòî íè õ,
ñîïðîâîæäàþùèõñ  îñëàáëåíèåì ïðîöåññîâ
áåëêîâîãî ñèíòåçà, ïðè äëèòåëüíûõ èíôåêöè õ è
èíòîêñèêàöè õ, ïðè íåâðàñòåíèè, íåâðîçàõ è
ãèïîòîíèè, à òàêæå ó ñïîðòñìåíîâ âî âðåì 
èíòåíñèâíûõ òðåíèðîâîê ïðè äèñôóíêöèè ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, îñîáåííî ñ âûðàæåííûìè
ïðèçíàêàìè ïåðåíàïð æåíè  ìèîêàðäà è
óñèëåíèåì áåëêîâîãî êàòàáîëèçìà â ïåðèîä
ïîäãîòîâêè ê ñîðåâíîâàíè ì. Èçîáðåòåíèå

ðàñøèð åò àðñåíàë ñðåäñòâ òîíèçèðóþùåãî
âîçäåéñòâè  íà æèâîé îðãàíèçì, îáåñïå÷èâàåò
ïîëó÷åíèå ïðåïàðàòà ñ íèçêîé ñåáåñòîèìîñòüþ çà
ñ÷åò âûñîêîãî ñîäåðæàíè  ýêäèñòåðîèäîâ â
ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíè õ è âîñïðîèçâîäèìîñòè
ñûðüåâîé áàçû. Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñ 
òåì, â êà÷åñòâå òîíèçèðóþùåãî è
àêòîïðîòåêòîðíîãî ñðåäñòâà ïðèìåí þò ñìåñü
ôèòîýêäèñòåðîèäîâ 20-ãèäðîêñèýêäèçîíà è 25S-
èíîêîñòåðîíà, âûäåëåííîé èç íàäçåìíîé ÷àñòè
ðàñòåíèé ðîäà Serratula ñåìåéñòâà Asteraceae,
ïðåäïî÷òèòåëüíî ëèñòüåâ, ñîáðàííûõ â ôàçó
âåãåòàöèè, ìàññîâîé áóòîíèçàöèè èëè íà÷àëà
öâåòåíè .
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(57) Abstract: 
FIELD: medicine.
SUBSTANCE: remedy comprises mixture of

phytoecdysteroids of 20-hydroxyecdysone and 25S-
inocosteron extracted from aerial plant top of

Serratula genus of Asteraceae family, preferably
from leaves gathered in vegetation phase, mass
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EFFECT: enhanced effectiveness of treatment;
wide range of medical applications.
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ïèùåâûì äîáàâêàì è ëå÷åáíûì ïðåïàðàòàì òîíèçèðóþùåãî
äåéñòâè  è àêòîïðîòåêòîðíîãî äåéñòâè  è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â êà÷åñòâå íîâîãî
ñðåäñòâà ïðè àñòåíè÷åñêèõ è àñòåíîäåïðåññèâíûõ ñîñòî íè õ, ñîïðîâîæäàþùèõñ 
îñëàáëåíèåì ïðîöåññîâ áåëêîâîãî ñèíòåçà, ïðè äëèòåëüíûõ èíôåêöè õ è èíòîêñèêàöè õ,
ïðè íåâðàñòåíèè, íåâðîçàõ è ãèïîòîíèè, à òàêæå ó ñïîðòñìåíîâ âî âðåì  èíòåíñèâíûõ
òðåíèðîâîê ïðè äèñôóíêöèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, îñîáåííî ñ âûðàæåííûìè
ïðèçíàêàìè ïåðåíàïð æåíè  ìèîêàðäà è óñèëåíèåì áåëêîâîãî êàòàáîëèçìà â ïåðèîä
ïîäãîòîâêè ê ñîðåâíîâàíè ì.

Èçâåñòíî òîíèçèðóþùåå ñðåäñòâî "Ýêäèñòåí" (À.ñ. 1312774 ÑÑÑÐ, Òîíèçèðóþùåå
ñðåäñòâî // Àáóáàêèðîâ Í.Ê., Ñóëòàíîâ Ì.Á., Ñûðîâ Â.Í. è äð.; Ìàìàòõàíîâ À.Ó.,
Øàìñóòäèíîâ Ì. - Ð.È., Øàêèðîâ Ò.Ò. Âûäåëåíèå ýêäèñòåðîíà èç êîðíåé Rhaponticum
carthamoides // Õèìè  ïðèðîäíûõ ñîåäèíåíèé. - 1980. - N4. - Ñ528-530), äåéñòâóþùèì
íà÷àëîì êîòîðîãî  âë åòñ  ýêäèñòåðîèä 20-ãèäðîêñèýêäèçîí, ïîëó÷åííûé èç êîðíåé ñ
êîðíåâèùàìè äèêîðàñòóùåãî èëè êóëüòèâèðóåìîãî ðàñòåíè  ëåâçåè ñàôëîâèäíîé
(Rhaponticum carthamoides (Willd.) Iljin, ñåì. Asteraceae).

Ñïîñîá ïîëó÷åíè  òîíèçèðóþùåãî ñðåäñòâà "Ýêäèñòåí" èç ðàñòåíè  ðîäà Rhaponticum
çàêëþ÷àåòñ  â ýêñòðàêöèè ñûðü  70%-íûì ýòàíîëîì, óäàëåíèè èç êîíöåíòðèðîâàííîãî
ýêñòðàêòà ñîïóòñòâóþùèõ âåùåñòâ ïóòåì ýêñòðàãèðîâàíè  îðãàíè÷åñêèìè ðàñòâîðèòåë ìè,
î÷èñòêå ïðîäóêòà êîëîíî÷íîé àäñîðáöèîííîé õðîìàòîãðàôèåé íà îêñèäå àëþìèíè  è
ïîñëåäóþùåé åãî êðèñòàëëèçàöèåé. Âûõîä ïðîäóêòà ê ìàññå ñûðü  - 0,1%.

Íåäîñòàòîê óêàçàííîãî àíàëîãà  âë åòñ  íèçêèé ïðîöåíò âûõîäà ýêäèñòåðîèäîâ. Êðîìå
òîãî, èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå ñûðü  êîðíåé ñ êîðíåâèùàìè ñíèæàåò âîñïðîèçâîäèìîñòü
ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé, ÷òî óêàçûâàåò íà âûñîêèå ýêîíîìè÷åñêèå çàòðàòû íà ñîçäàíèå
ñûðüåâîé áàçû.

Çàäà÷åé íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè   âë åòñ  ðàñøèðåíèå àðñåíàëà ñðåäñòâ
òîíèçèðóþùåãî âîçäåéñòâè  íà æèâîé îðãàíèçì, îáåñïå÷åíèå åæåãîäíî âîñïðîèçâîäèìîé
ñûðüåâîé áàçû ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ýêäèñòåðîèäîâ, ïîëó÷åíèå ïðåïàðàòà íèçêîé
ñåáåñòîèìîñòè.

Â ýòîì ñîñòîèò òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò.
Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñ  òåì, â êà÷åñòâå òîíèçèðóþùåãî è àêòîïðîòåêòîðíîãî

ñðåäñòâà ïðèìåí þò ñìåñü ýêäèñòåðîèäîâ, âûäåëåííûõ èç íàäçåìíîé ÷àñòè ðàñòåíèé ðîäà
Serratula ñåìåéñòâà Asteraceae, ïðåäïî÷òèòåëüíî ëèñòüåâ, ñîáðàííûõ â ôàçó âåãåòàöèè,
ìàññîâîé áóòîíèçàöèè èëè íà÷àëà öâåòåíè .

Èçâåñòíà ñìåñü ýêäèñòåðîèäîâ, âûäåëåííûõ ïî ñïîñîáó, îïèñàííîìó â ïàòåíòå ÐÔ
¹2153346, ñîäåðæàùà  20-ãèäðîêñèýêäèçîíà - íå ìåíåå 75% è 25S-èíîêîñòåðîíà - íå
ìåíåå 10% ñî ñòðóêòóðíûìè ôîðìóëàìè:
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 âë þùèõñ  äåéñòâóþùèìè âåùåñòâàìè, ïðî âë þùèìè ôèçèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü,
ñõîäíóþ ïî âåëè÷èíå ñ ïðåïàðàòîì-àíàëîãîì.

Ïðåäëàãàåìîå ñðåäñòâî, íàçâàííîå íàìè "Ñåðïèñòåí", ïðåäñòàâë åò ñîáîé áåëûé
êðèñòàëëè÷åñêèé ïîðîøîê, íå èìåþùèé çàïàõà, ìàëî ðàñòâîðèìûé â âîäå, õîðîøî
ðàñòâîðèìûé â ìåòàíîëå è 70%-íîì ýòàíîëå.

Ñìåñü ôèòîýêäèñòåðîèäîâ ïîëó÷àþò èçâåñòíûì ñïîñîáîì (ïî ïàòåíòó 2153346)
ñëåäóþùèì îáðàçîì.

Çàãîòîâêó ñûðü , ïðåäïî÷òèòåëüíî ëèñòüåâ, îñóùåñòâë þò â ôàçó âåãåòàöèè, ìàññîâîé
áóòîíèçàöèè èëè íà÷àëà öâåòåíè . Ýêñïåðèìåíòàëüíî óñòàíîâëåíî, ÷òî â ýòè ôàçû
ðàçâèòè  ñîäåðæàíèå äåéñòâóþùèõ ýêäèñòåðîèäîâ ìàêñèìàëüíî. Èññëåäîâàíèå
ðàñïðåäåëåíè  ýêäèñòåðîèäîâ â ðàñòåíè õ ñåðïóõè âåíöåíîñíîé ïðîâîäèëè ó
ñðåäíåâîçðàñòíûõ ãåíåðàòèâíûõ îñîáåé. Ïî ñîäåðæàíèþ ýêäèñòåðîèäîâ ñåðïóõà
âåíöåíîñíà  íàìíîãî ïðåâîñõîäèò ðàïîíòèê ñàôëîðîâèäíûé. Èñïîëüçîâàíèå íàäçåìíîé
÷àñòè ðàñòåíè  â îòëè÷èå îò êîðíåâèù ðàïîíòèêà çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò çàãîòîâêó è
ïåðåðàáîòêó ýêäèñòåðîèäñîäåðæàùåãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðü .

Èçìåëü÷åííîå ðàñòèòåëüíîå ñûðüå (íàäçåìíà  ÷àñòü ðàñòåíè  ðîäà Serratula ñåìåéñòâà
Asteraceae) íåîäíîêðàòíî ýêñòðàãèðóþò âîäîé ïðè òåìïåðàòóðå íå âûøå 100°Ñ íå áîëåå 1
÷ ïðè ïîñòî ííîì ïåðåìåøèâàíèè è ñîîòíîøåíèè ñûðüå:ýêñòðàãåíò - 1:10 ñîîòâåòñòâåííî.
Ãóñòîé âîäíûé ýêñòðàêò óïàðèâàþò ïðè ïîíèæåííîì äàâëåíèè, îáðàáàòûâàþò ñìåñüþ
ýòèëàöåòàò-ìåòàíîë, âç òîé ïðè ñîîòíîøåíèè 4:1, èëè õëîðîôîðì-ìåòàíîë ïðè
ñîîòíîøåíèè 6:1. Ïðîöåäóðó ïîâòîð þò äî ïîëíîãî èçâëå÷åíè  ýêäèñòåðîèäîâ èç ãóñòîãî
ýêñòðàêòà. Îðãàíè÷åñêèå èçâëå÷åíè  óïàðèâàþò äîñóõà, çàòåì ýêäèñòåðîèäû î÷èùàþò
ïóòåì õðîìàòîãðàôèè íà îêñèäå àëþìèíè  â ñèñòåìå õëîðîôîðì-ìåòàíîë èëè ýòèëàöåòàò-
ìåòàíîë âîçðàñòàþùåé ïîë ðíîñòè è ïåðåêðèñòàëëèçàöèåé â ñèñòåìå ýòèëàöåòàò-ìåòàíîë
èëè ýòèëàöåòàò-ýòàíîë ïðè ñîîòíîøåíèè 9:1.

Ïðèìåð îñóùåñòâëåíè  ñïîñîáà.
6 êã èçìåëü÷åííûõ ëèñòüåâ ðàñòåíè  ðîäà Serratula ñåìåéñòâà Asteraceae çàëèâàþò 60

ë âîäû è ýêñòðàãèðóþò â òå÷åíèå 1 ÷àñà ïðè òåìïåðàòóðå 50°Ñ ïðè ïîñòî ííîì
ïåðåìåøèâàíèè, çàòåì ýêñòðàêò ñëèâàþò, à ðàñòèòåëüíîå ñûðüå ïîäâåðãàþò ïîâòîðíîé
ýêñòðàêöèè. Îáúåäèíåííûé ýêñòðàêò óïàðèâàþò â âàêóóìíîì ðîòîðíî-ïëåíî÷íîì
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èñïàðèòåëå ïðè ïîíèæåííîì äàâëåíèè äî 2 ë. 2 ë ãóñòîãî ýêñòðàêòà îáðàáàòûâàþò òðèæäû
8 ë ñìåñè ýòèëàöåòàò-ìåòàíîë ïðè ñîîòíîøåíèè 4:1 ïðè ïîñòî ííîì ïåðåìåøèâàíèè è
ôèëüòðóþò. Ôèëüòðàò óïàðèâàþò äîñóõà, îñòàòêè îáúåäèí þò è ïåðåíîñ ò íà êîëîíêó ñ
îêñèäîì àëþìèíè  è ýëþèðóþò ñìåñüþ õëîðîôîðì-ìåòàíîë âîçðàñòàþùåé ïîë ðíîñòè.
Ýëþàò ñîáèðàþò â êîëáû ïî 1 ë è îïðåäåë þò â íèõ ñîäåðæàíèå ýêäèñòåðîèäîâ ìåòîäîì
òîíêîñëîéíîé õðîìàòîãðàôèè (ÒÑÕ). Öåëåâûå ôðàêöèè, ñîäåðæàùèå ýêäèñòåðîèäû,
óïàðèâàþò äîñóõà è ïåðåêðèñòàëëèçîâûâàþò â ñìåñè ýòèëàöåòàò-ìåòàíîë (9:1).

Òàêèì îáðàçîì, ñïîñîá ïîçâîë åò ïîëó÷àòü ñóáñòàíöèþ "Ñåðïèñòåí", ïðåäñòàâë þùóþ
ñîáîé ñìåñü ôèòîýêäèñòåðîèäîâ, ñîäåðæàùóþ íå ìåíåå 75% 20-ãèäðîêñèýêäèçîíà è íå
ìåíåå 10% èíîêîñòåðîíà (áåëûé êðèñòàëëè÷åñêèé ïîðîøîê, íå èìååò çàïàõà ìàëî
ðàñòâîðèì â âîäå (1,9 ã/ë), õîðîøî ðàñòâîðèì â 70%-íîì ýòàíîëå (61 ã/ë) è ìåòàíîëå
(75 (ã/ë)), ïðèìåí þùóþñ  â êà÷åñòâå òîíèçèðóþùåãî è àêòîïðîòåêòîðíîãî ñðåäñòâà.
Âûõîä - 42 ã, èëè 0,7%, ê ìàññå ñûðü , ÷òî ñîñòàâë åò 70% ê òåîðåòè÷åñêè
ðàññ÷èòàííîìó âûõîäó.

Èçâåñòåí ñïîñîá âûäåëåíè  20-ãèäðîêñèýêäèçîíà è 25S-èíîêîñòåðîíà (ïàòåíò ÐÔ
2155599, ïîçâîë þùèé ïîëó÷èòü èíäèâèäóàëüíûå ñîåäèíåíè  èç ñìåñè
ôèòîýêäèñòåðîèäîâ è ñìåøèâàòü èõ â ýôôåêòèâíîì êîëè÷åñòâå.

Ïðîâåðêà òîíèçèðóþùåãî è àêòîïðîòåêòîðíîãî äåéñòâè  ñóáñòàíöèè "Ñåðïèñòåí"
îñóùåñòâë ëàñü â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâè õ íà ëàáîðàòîðíûõ ìûøàõ äâóõ ãðóïï: áåëûõ
áåñïîðîäíûõ è ëèíåéíûõ ÑÂÀ. Âñåãî èññëåäîâàíî 113 æèâîòíûõ òðåõ âîçðàñòîâ: âçðîñëûå
(6 ìåñ), ìîëîäûå (2,5 ìåñ) è íåïîëîâîçðåëûå (1 ìåñ). Ìàññà òåëà æèâîòíûõ ñîñòàâë ëà:
áåëûå ïîëîâîçðåëûå ñàìöû 25,3±3,8 ã, íåïîëîâîçðåëûå ìûøè îáîåãî ïîëà 10,2±1,3 ã,
ëèíåéíûå ñàìöû ÑÂÀ 18,7±2,6 ã. Ìûøè ñîäåðæàëèñü â èíäèâèäóàëüíûõ êëåòêàõ íà
ñòàíäàðòíîì ðàöèîíå ïèòàíè  â îäèíàêîâûõ óñëîâè õ âèâàðè  (20°Ñ), Âñå æèâîòíûå
ïðîøëè ïðåäâàðèòåëüíûé îòáîð ïî ìàññå òåëà, âûíîñëèâîñòè (óäåðæàíèå âåñà òåëà íà
øåñòå) è ñïîñîáíîñòè ê ïëàâàíèþ. Èññëåäóåìà  ñóáñòàíöè  "Ñåðïèñòåí" â âèäå âîäíîãî
ðàñòâîðà (èç ðàñ÷åòà 0,2 ìë íà 20 ã ìàññû òåëà) ââîäèëîñü ìûøàì per os â äîçàõ 1
ìã/êã è 10 ìã/êã â òå÷åíèå 5 è 10-òè äíåé. Êîíòðîëüíûå æèâîòíûå ñîäåðæàëèñü â òàêèõ
æå óñëîâè õ â òå æå ñðîêè è ïîëó÷àëè per os äèñòèëëèðîâàííóþ âîäó (ïëàöåáî). Ìàññà
êàæäîãî æèâîòíîãî èçìåð ëàñü åæåäíåâíî, ñîîòâåòñòâåííî åé êîððåêòèðîâàëñ  ââîäèìûé
îáúåì ðàñòâîðà. Âñåãî èññëåäîâàíî ï òü ãðóïï æèâîòíûõ: êîíòðîëü (ïëàöåáî) è ÷åòûðå
îïûòíûõ ãðóïïû, ïîëó÷àâøèõ per os ñóáñòàíöèè "Ñåðïèñòåí" â êîíå÷íûõ äîçàõ: 5 ìã/êã,
10 ìã/êã, 50 ìã/êã, è 100 ìã/êã. Ó âñåõ æèâîòíûõ ïðîâîäèëèñü êîíòðîëüíûå è îïûòíûå
çàìåðû ïàðàìåòðîâ ñèëû è âûíîñëèâîñòè ïðè äèíàìè÷åñêîé è ñòàòè÷åñêîé íàãðóçêå,
èçìåð ëàñü ðåàêòèâíîñòü âûñøåé íåðâíîé äå òåëüíîñòè è îöåíèâàëñ  òîíóñ ÖÍÑ.
Ôèçè÷åñêóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü è âëè íèå íà íåå ñóáñòàíöèè "Ñåðïèñòåí" îáîçíà÷àëè êàê
àêòîïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå ñóáñòàíöèè "Ñåðïèñòåí"" è îöåíèâàëè ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè
(Åëèçàðîâà, 1962). Âûíîñëèâîñòü ê äèíàìè÷åñêîé íàãðóçêå ó æèâîòíûõ îöåíèâàëàñü ïî
âðåìåíè ïëàâàíè  â ñòàíäàðòíîì òåñòå (ïëàâàíèå "äî îòêàçà") ïðè òåìïåðàòóðå âîäû
30 °Ñ. Ñòàòè÷åñêà  íàãðóçêà èçìåð ëàñü ïî âåëè÷èíå ìàêñèìàëüíîãî âåñà ãðóçà, êîòîðûé
æèâîòíîå ìîæåò ïîäí òü, è ïî âðåìåíè âèñà íà øåñòå. Òîíóñ öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû è âëè íèå íà íåãî ñóáñòàíöèè "Ñåðïèñòåí" îáîçíà÷àëè êàê "ÖÍÑ-òîíèçèðóþùèé
ýôôåêò ñóáñòàíöèè "Ñåðïèñòåí"" è îöåíèâàëè ïî ñêîðîñòè íàõîæäåíè  æèâîòíûìè âûõîäà
èç äâîéíîãî Ò-îáðàçíîãî ëàáèðèíòà (Òîëìåí, 1980). Âñå çàìåðû ïðîâîäèëèñü äâàæäû: â
ïåðâûé è ï òûé äåíü èñïûòàíèé, ÷òî èñêëþ÷àëî âîçìîæíîñòü îáó÷åíè  æèâîòíûõ.
Ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ïîäâåðãàëèñü ðåçóëüòàòû èíäèâèäóàëüíûõ ïàðíûõ ñðàâíåíèé
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ äî è ïîñëå âîçäåéñòâè  ñóáñòàíöèè "Ñåðïèñòåí". Îöåíêà
çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì t-êðèòåðè  Ñòüþäåíòà.

Ïðèìåð 1. Íà ìûøàõ èçó÷àþò àêòîïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå ñóáñòàíöèè "Ñåðïèñòåí" íà
ïîâûøåíèå äèíàìè÷åñêîé è ñòàòè÷åñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè æèâîòíûõ. Ó íåïîëîâîçðåëûõ
ìûøåé ïðè äîçå 5 ìã/êã âûíîñëèâîñòü ïðè ïëàâàíèè (äèíàìè÷åñêà  ðàáîòîñïîñîáíîñòü)
âîçðàñòàëà íà 80%. Ó âçðîñëûõ áåëûõ ìûøåé ïðè äîçå 10 ìã/êã âûíîñëèâîñòü ïîâûøàëàñü
â ñðåäíåì íà 63%, à ó ìûøåé ëèíèè ÑÂÀ - íà 107%. Ñòàòè÷åñêà  ðàáîòîñïîñîáíîñòü
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(óäåðæàíèå ãðóçà) ïîä âëè íèåì ñóáñòàíöèè "Ñåðïèñòåí" ïîâûøàëàñü â ñðåäíåì íà 42%.
Ïîâûøåíèå âûíîñëèâîñòè ê ýêñòðåìàëüíîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå ñîõðàí åòñ  ó æèâîòíûõ è
÷åðåç 7 äíåé ïîñëå ïðåêðàùåíè  ââåäåíè  ïðåïàðàòà.

Ïðèìåð 2. Íà ìûøàõ èçó÷àþò ÖÍÑ-òîíèçèðóþùèé ýôôåêò ñóáñòàíöèè "Ñåðïèñòåí".
Íåñìîòð  íà èìåþùèåñ  äîçîâûå, ìåæâèäîâûå è èíäèâèäóàëüíûå ðàçëè÷è  â
÷óâñòâèòåëüíîñòè ê äåéñòâèþ "ñåðïèñòåíà", ìû íàáëþäàëè âûñîêèé ÖÍÑ-òîíèçèðóþùèé
ýôôåêò ïðåïàðàòà êàê ó ïîëîâîçðåëûõ, òàê è ó íåïîëîâîçðåëûõ ìûøåé. Îáíàðóæåíî
óñêîðåíèå îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðåàêöèè è ñòèìóë öè  ïàì òè ó æèâîòíûõ,
ïîëó÷àâøèõ ñóáñòàíöèþ "Ñåðïèñòåí", ÷òî âûðàæàëîñü â àêòèâèçàöèè ïîèñêà, çàïîìèíàíèè
ìàðøðóòà è óñêîðåíèè íàõîæäåíè  âûõîäà èç ëàáèðèíòà ("ïñèõè÷åñêà 
ðàáîòîñïîñîáíîñòü"). Ïîâûøåíèå òîíóñà ÖÍÑ ðàçâèâàëîñü îäíîâðåìåííî ñ âîçðàñòàíèåì
ïàðàìåòðîâ ôèçè÷åñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè ó æèâîòíûõ ïîñëå ââåäåíè  ïðåïàðàòà (êîýôô.
êîðð. ðàâåí 0,58). Ïîä âëè íèåì "Ñåðïèñòåí" ïðè äîçå 50 ìã/êã âðåì  ïðîáåãà ëàáèðèíòà
ó âçðîñëûõ æèâîòíûõ ñîêðàòèëîñü íà 40%, à ó íåïîëîâîçðåëûõ áåëûõ ìûøåé ïðè ââåäåíèè
ñóììàðíîé äîçû 5 ìã/êã ïðîáåã ëàáèðèíòà óñêîð ëñ  âäâîå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì
(ð <0,05).

Â íàñòî ùåå âðåì  ïðåïàðàò "Ñåðïèñòåí" ïðîõîäèò êëèíè÷åñêèå èñïûòàíè .
Îôîðìëåíû ôàðìàêîïåéíûå ñòàòüè íà ñûðüå, ñóáñòàíöèþ è ëåêàðñòâåííóþ ôîðìó.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ïðèìåíåíèå ñìåñè ôèòîýêäèñòåðîèäîâ 20-ãèäðîêñèýêäèçîíà è 25S-èíîêîñòåðîíà,

âûäåëåííîé èç íàäçåìíîé ÷àñòè ðàñòåíèé ðîäà Serratula ñåìåéñòâà Asteraceae,
ïðåäïî÷òèòåëüíî ëèñòüåâ, ñîáðàííûõ â ôàçó âåãåòàöèè, ìàññîâîé áóòîíèçàöèè èëè íà÷àëà
öâåòåíè , â êà÷åñòâå òîíèçèðóþùåãî è àêòîïðîòåêòîðíîãî ñðåäñòâà.
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