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(54) METHOD FOR DETERMINATION OF SYMPATIC-ADRENAL SYSTEM ACTIVITY

(57) Abstract: 
FIELD: medicine, in particular ecological

physiology and endocrinology.
SUBSTANCE: method for determination of

sympatic-adrenal system (SAS) activity in human
and animals includes blood analysis. Three blood
samples diluted by 200 times are prepared,
wherein the first one contains isotonic sodium
chloride solution; the second (control) one
contains fitohemagglutinine solution; and the
third (tested) one contains fitohemagglutinine
and propanolole solution. Then samples are
incubated for 10 min and number of free non-

agglutinated erythrocytes is calculated under
microscope in Gorjaev's chamber. Activity index
(AI) is calculated according to formula: AK = (Er-
PP)/(Er-Contr)[100 %, wherein Er is erythrocyte
amount in 0.85 % NaCl solution; Contr - is
erythrocyte amount in fitohemagglutinine solution;
and PP is erythrocyte amount in
fitohemagglutinine and propanolole solution. When
AK is less than 80 % SAS is recognized as non-
active one.

EFFECT: method of increased accuracy.
4 ex
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ôèçèîëîãèè è ìåäèöèíå è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â
ýêîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè, ýíäîêðèíîëîãèè, à òàêæå â êëèíè÷åñêèõ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
èññëåäîâàíè õ äë  áèîòåñòèðîâàíè  ðàçëè÷íûõ ãîðìîíàëüíûõ è äðóãèõ áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûõ âåùåñòâ, â òîì ÷èñëå è ôèòîýêäèñòåðîèäîâ.

Èçâåñòíû ðàäèîèììóíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû, ìåòîäû ßÌÐ è ôëóîðåñöåíòíûõ çîíäîâ äë 
îïðåäåëåíè  êîíöåíòðàöèè ñâîáîäíûõ è ñâ çàííûõ ñ ðåöåïòîðàìè êàòåõîëàìèíîâ
(Ñïðàâî÷íèê ïðàêòè÷åñêîãî âðà÷à /Ïîä ðåä. Âîðîáüåâà À.È. Ì.: Ìåäèöèíà, 1992).

Íåäîñòàòîê ýòèõ ìåòîäîâ çàêëþ÷àåòñ  â íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíè  ñëîæíîé
ìåäèöèíñêîé àïïàðàòóðû, ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííûõ ïîìåùåíèé è ñïåöèàëüíî
îáó÷åííîãî ïåðñîíàëà, äîðîãîñòî ùèõ ðåàêòèâîâ.

Èçâåñòåí ñïîñîá îïðåäåëåíè  ñîñòî íè  (ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû) ÑÀÑ ïî
àíòèãåìîëèçèðóþùåìó ýôôåêòó ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäà ãèïîîñìîòè÷åñêîãî ãåìîëèçà
ýðèòðîöèòîâ â ñî÷åòàíèè ñ ÏÏ-òåñòîì (Ñîìèíñêèé Â.Í., Ñîêîâíèí Â.Ì., Îêóíü Ê.Â.
Ïàðàìåòðû êèíåòèêè âçàèìîäåéñòâè  ïðîïðàíîëîëà ñ ìåìáðàíîé ýðèòðîöèòîâ ó ëèö ñ
ðàçëè÷íûì àíòèãåìîëèçèðóþùèì ýôôåêòîì ýòîãî ïðåïàðàòà // Êîñìè÷åñêà  áèîëîãè  è
àâèàêîñì. ìåäèöèíà, 1988, ¹3, Ñ.86-88; Ñîìèíñêèé Â.Í., Áåðäûøåâà Ë.Â., Áëóìà Ð.Ê. è
äð. Èñïîëüçîâàíèå ýðèòðîöèòîâ êðîâè äë  ïðèæèçíåííîé îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòî íè  àäðåíîðåöåïòîðîâ // Ôèçèîë. æóðí. ÑÑÑÐ èì. Ñå÷åíîâà, 1989, ¹2. ñ.189-193).

Íåäîñòàòîê èçâåñòíîãî ñïîñîáà çàêëþ÷àåòñ  â íåîáõîäèìîñòè îòíîñèòåëüíî áîëüøîãî
êîëè÷åñòâà êðîâè è ñëîæíîé ìàòåìàòè÷åñêîé îáðàáîòêå.

Èçâåñòåí ñïîñîá îöåíêè ñîñòî íè  ñèìïàòîàäðåíàëîâîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà (SU 1422158,
À1 07.09.1988), âûáðàííûé çà ïðîòîòèï, ñóùíîñòü êîòîðîãî çàêëþ÷àåòñ  â ñëåäóþùåì. Èç
êðîâè ïàöèåíòà îòäåë þò ýðèòðîöèòû, òðåõêðàòíî èõ îòìûâàþò â îõëàæäåííîì
ôèçèîëîãè÷åñêîì ðàñòâîðå, äîáàâë þò 8-10 ìã ÝÄÒÀ ê 1-2 ìë ýðèòðîöèòàðíîé âçâåñè è
ýêñòðàãèðóþò êàòåõîëàìèíû (À è ÍÀ) â 0,4 í. íàäõëîðíîé êèñëîòå â òå÷åíèå 30 ìèí.
Ïîñëå îòäåëåíè  áåëîãî õëîïüåâèäíîãî îñàäêà ïóòåì öåíòðèôóãèðîâàíè  ñëèâàþò
ïîëó÷åííûé ñóïåðíàòàíò è äîâîä ò ðÍ äî 8,5. Ïðîâîä ò àäñîðáöèîííóþ êîëîíî÷íóþ
õðîìàòîãðàôèþ, â êà÷åñòâå ñîðáåíòà èñïîëüçó  îêèñü àëþìèíè . Ïðîâîä ò ýëþöèþ
êàòåõîëàìèíîâ, äâóêðàòíî äîáàâë   3,5 ìë 0,25 í. óêñóñíîé êèñëîòû äë  ïîëó÷åíè 
óêñóñíîêèñëîãî ýëþàòà è äàëüíåéøåãî îêèñëåíè  êàòåõîëàìèíîâ. Ýëþàò îêèñë þò
ôåððîöèàíèäîì êàëè  â ôîñôàòíîì áóôåðå ðÍ 4,2-6,2 äë  ïîëó÷åíè  ïðîäóêòîâ îêèñëåíè 
À è ÍÀ. Èçìåð þò ôëþîðåñöåíöèþ À è ÍÀ, ðåãèñòðèðóþò ðàçíèöó îïûòíûõ è êîíòðîëüíûõ
ïðîá è ïî èõ çíà÷åíèþ ñóä ò î ò æåñòè çàáîëåâàíè .

Èçâåñòíûé ñïîñîá  âë åòñ  ìíîãîñòàäèéíûì è òðóäîåìêèì, ÷òî âëè åò íà òî÷íîñòü
ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé.

Çàäà÷åé èçîáðåòåíè   âë åòñ  ðàçðàáîòêà íîâîãî ñïîñîáà îïðåäåëåíè  ñîñòî íè 
ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû.

Òåõíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì ïðåäëîæåííîãî ñïîñîáà  âë åòñ  ïîâûøåíèå òî÷íîñòè îöåíêè
ÑÀÑ, ýòî ïîçâîë åò èñïîëüçîâàòü ñïîñîá äë  ìîíèòîðèíãà è ýêñïðåññ-îöåíêè ÑÀÑ
æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà.

Ñïîñîá îñíîâàí íà ìåòîäå ôèòîãåìàããëþòèíàöèè, ïðåäëîæåííîì Í.À.Ìîèñååíêî,
Ë.È.Èðæàêîì äë  êà÷åñòâåííîé õàðàêòåðèñòèêè ãåòåðîãåííîé ïîïóë öèè ýðèòðîöèòîâ
(Ìîéñååíêî Í.À., Èðæàê Ë.È. Àããëþòèíàöè  ýðèòðîöèòîâ êðîëèêà ïðè íàïð æåííîì
ýðèòðîïîýçå // Æóðí. îáùåé áèîë., 1972. Ò. 33. ¹6, Ñ.779-786.4).

Ìåìáðàíà ýðèòðîöèòîâ ñîäåðæèò β-àäðåíîðåöåïòîðû è ìîæåò îòðàæàòü ñîñòî íèå
àäðåíîðåöåïòîðîâ â äðóãèõ îðãàíàõ è òêàí õ. Íàìè ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàòü ìåòîä
ôèòîãåìàããëþòèíàöèè â ñî÷åòàíèè ñ ÏÏ-òåñòîì. ÏÏ-òåñò ïîçâîë åò ñðàâíèòü èñõîäíûé
êîíòðîëüíûé îáðàçåö êðîâè ñ ôèòîãåìàããëþòèíèíàìè (ÔÃÀ) ñ èìèòàöèåé in vitro åãî
ñîñòî íè  ïðè ñòðåññå.

Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî â ñïîñîáå îïðåäåëåíè  ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû (ÑÀÑ) æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà, âêëþ÷àþùåì
èññëåäîâàíèå êðîâè, ñîãëàñíî èçîáðåòåíèþ îñóùåñòâë þò ïðèãîòîâëåíèå òðåõ ïðîá êðîâè
ðàçâåäåííûõ â 200 ðàç, ïðè÷åì ïåðâîé - ñ èçîòîíè÷åñêèì ðàñòâîðîì õëîðèäà íàòðè ,
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âòîðîé êîíòðîëüíîé - ñ ðàñòâîðîì ôèòîãåìàããëþòèíèíîâ; òðåòüåé îïûòíîé - ñ ðàñòâîðîì
ôèòîãåìàããëþòèíèíîâ è ïðîïðàíîëîëà, èíêóáàöèþ ïðîá - â òå÷åíèå 10 ìèíóò,
êîëè÷åñòâåííûé ïîäñ÷åò ïîä ìèêðîñêîïîì â êàìåðå Ãîð åâà ñâîáîäíûõ
íåàããëþòèíèðîâàâøèõ ýðèòðîöèòîâ, âû÷èñë þò ïîêàçàòåëü àêòèâíîñòè (ÀÊ) ïî ôîðìóëå:

ãäå Ýð - êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ â 0,85% ðàñòâîðå NaCl;
Êîíòð. - êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ â ðàñòâîðå ÔÃÀ;
ÏÏ - êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ â ðàñòâîðå ÔÃÀ è ïðîïðàíîëîëà,
È ïðè ÀÊ íèæå 80% ñ÷èòàþò ÑÀÑ íåàêòèâíîé.
Ñïîñîá îñóùåñòâë åòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Â èçîáðåòåíèè èñïîëüçóåòñ  ïðîïðàíîëîë (ÏÏ) - íåñåëåêòèâíûé

áëîêàòîð β-àäðåíîðåöåïòîðîâ è ñîëåâà  âûò æêà â 0,85% ðàñòâîðå NaCl
ôèòîãåìàããëþòèíèíà èç ãîðîõà ïîñåâíîãî (Pisum sativum L.) (Ìîéñååíêî Í.À., Èðæàê Ë.È.
Àããëþòèíàöè  ýðèòðîöèòîâ êðîëèêà ïðè íàïð æåííîì ýðèòðîïîýçå // Æóðí. îáùåé áèîë.,
1972. Ò. 33. ¹6, Ñ.779-786). Ðàñòâîð ÔÃÀ ãîòîâ ò ýêñòðàãèðîâàíèåì èõ èç ðàçìîëîòûõ
ñåì í ãîðîõà ïîñåâíîãî (Pisum sativum L.) 0,85% ðàñòâîðîì NaCl â òå÷åíèå 2-õ ñóòîê â
áûòîâîì õîëîäèëüíèêå ïðè t=4C°. Âåñ ñóõîé íàâåñêè ê îáúåìó ðàñòâîðà NaCl êàê 1:5.
Ïîëó÷åííóþ âûò æêó ôèëüòðóþò ÷åðåç îáåççîëåííûé ôèëüòð.

Êðîâü ñ àíòèêîàãóë íòîì îò ÷åëîâåêà èëè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî æèâîòíîãî, òùàòåëüíî
ïåðåìåøàííóþ â ðàçâåäåíèè 200 ðàç, íàáèðàþò â ýðèòðîöèòàðíûå ìåëàíæåðû è ïðîâîä ò
êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå ðåàêöèè àããëþòèíàöèè ýðèòðîöèòîâ.

Â ïåðâîé ïðîáå êðîâü ðàçâîä ò ñ 0,85% NaCl è îïðåäåë þò îáùåå êîëè÷åñòâî
ýðèòðîöèòîâ.

Âòîðóþ êîíòðîëüíóþ ïðîáó ðàçâîä ò ðàñòâîðîì ÔÀÃ è îïðåäåë þò êîëè÷åñòâî
ñâîáîäíûõ, íå âîâëå÷åííûõ â ðåàêöèþ àããëþòèíàöèè ýðèòðîöèòîâ.

Òðåòüþ îïûòíóþ ïðîáó ðàçâîä ò ðàñòâîðîì ÔÀÃ+ÏÏ è îïðåäåë þò êîëè÷åñòâî
ñâîáîäíûõ ýðèòðîöèòîâ.

Ïîäñ÷åò ýðèòðîöèòîâ, íå ïîäâåðãøèõñ  àããëþòèíàöèè, ïðîâîä ò ÷åðåç 10 ìèíóò
èíêóáàöèè ïîä ìèêðîñêîïîì â êàìåðå Ãîð åâà â ï òè áîëüøèõ êâàäðàòàõ. Âû÷èñë þò
êîëè÷åñòâî àããëþòèíèðîâàâøèõ ýðèòðîöèòîâ ïî ðàçíèöå ìåæäó îáùèì êîëè÷åñòâîì
ýðèòðîöèòîâ (ïðîáà 1) è êîëè÷åñòâîì ñâîáîäíûõ íåàããëþòèíèðîâàâøèõ ýðèòðîöèòîâ â
ïðîáàõ 2 è 3. Îïûòíà  ïðîáà 3 ïîçâîë åò ñðàâíèòü èñõîäíóþ àããëþòèíàáåëüíîñòü
êîíòðîëüíîãî îáðàçöà â ðàñòâîðå ÔÃÀ ñ èìèòàöèåé in vitro åãî ñîñòî íè  ïðè ñòðåññå.

Ïî ñïîñîáíîñòè β-àäðåíîðåöåïòîðîâ ñâ çûâàòüñ  ñ ÏÏ îïðåäåë þò ïîêàçàòåëü
àêòèâíîñòè ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû ïî ïðîñòîé ìàòåìàòè÷åñêîé ôîðìóëå, â êîòîðîé
ñðàâíèâàþòñ  ñòåïåíè àããëþòèíàöèè ýðèòðîöèòîâ â êîíòðîëüíîé (ñ ÔÃÀ) è îïûòíîé (ñ
ðàñòâîðîì ÔÃÀ è ïðîïðàíîëîëà) ïðîáàõ.

ãäå ÀÊ - àêòèâíîñòü ÑÀÑ;
Ýð - êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ â 0,85% ðàñòâîðå NaCl;
Êîíòð. - êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ â ðàñòâîðå ÔÃÀ;
ÏÏ - êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ â ðàñòâîðå ÔÃÀ è ïðîïðàíîëîëà.
Ýêñïåðèìåíòàëüíî óñòàíîâëåíî, ÷òî ñèìïàòî-àäðåíàëîâà  ñèñòåìà íå àêòèâèðîâàíà,

åñëè ïîêàçàòåëü àêòèâíîñòè íèæå 80%, ò.å. èìåþòñ  çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷è  â êîíòðîëüíîé
è îïûòíîé ïðîáàõ.

Ïðèìåð 1
Áåðóò êðîâü ñ àíòèêîàãóë íòîì îò èíòàêòíîé êðûñû, íàáèðàþò â ýðèòðîöèòàðíûå

ìåëàíæåðû, ïðè ýòîì êðîâü íàáèðàþò äî ìåòêè 0,5, äî ìåòêè 101 - ðàñòâîð ÔÃÀ
(êîíòðîëüíà  ïðîáà), îïûòíà  ïðîáà - ÔÃÀ ñ ÏÏ: äî ìåòêè 0,5 - êðîâü, äî 1 - ÏÏ ñ
êîíöåíòðàöèåé 10-6 ìîëü/ëèòð, äî ìåòêè 101 - ðàñòâîð ÔÃÀ. Ñîäåðæèìîå ìåëàíæåðîâ â
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òå÷åíèå ýòîãî âðåìåíè ïåðåìåøèâàþò. Îñóùåñòâë þò ïîäñ÷åò ñâîáîäíûõ
íåàããëþòèíèðîâàâøèõ ýðèòðîöèòîâ â 5 áîëüøèõ êâàäðàòàõ.

Îáùåå êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ â 5 áîëüøèõ êâàäðàòàõ Ýð. - 495; â êîíòð. - 312, â ÏÏ-
ïðîáå - 371.

ÑÀÑ íå àêòèâèðîâàíà.
Ïðèìåð 2
Îñóùåñòâë þò îöåíêó ÑÀÑ ïî âûøåîïèñàííîìó ñïîñîáó ïðè ââåäåíèè

ýêñïåðèìåíòàëüíîé êðûñå 20-ãèäðîêñèýêäèçîíà (20 Å) â äîçå 20 ìã/êã èç ðàñòåíè 
ñåðïóõè âåíöåíîñíîé S. coronata L. (Âîëîäèí Â.Â., Âîëîäèíà Ñ.Î. Ñïîñîá ïîëó÷åíè 
ýêäèñòåðîèäîâ. Ïàò.2153346. Ðîññè . ÌÊÈ 3A61Ê 35/78. Çà âë. 29.03.1999. ¹99106351/14,
Îïóáë. 27.07.2000. // Á.È. 2000. ¹21).

Ýð - 571; ÏÏ - ïðîáà 399; êîíòðîëü - 297 ýð.

ÑÀÑ íå àêòèâèðîâàíà.
Ïðèìåð 3
Îñóùåñòâë þò îöåíêó ÑÀÑ ïî âûøåîïèñàííîìó ñïîñîáó ïîñëå ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè

(ïëàâàíèå â òå÷åíèå 40 ìèíóò) ýêñïåðèìåíòàëüíîé êðûñå.
Ýð=480; êîíòð. ïðîáà - 247; ÏÏ-ïðîáà 273 ýð.

ÑÀÑ óìåðåííî àêòèâèðîâàíà.
Ïðèìåð 4
Îñóùåñòâë þò îöåíêó ÑÀÑ ïî âûøåîïèñàííîìó ñïîñîáó ïðè ââåäåíèè

ýêñïåðèìåíòàëüíîé êðûñå òèðîêñèíà â äîçå 30 ìã/êã âåñà.
Ýð=580; êîíòð. ïðîáà 352; ÏÏ-ïðîáà 368 ýð.

ÑÀÑ çíà÷èòåëüíî àêòèâèðîâàíà.
Ýêñïåðèìåíòàëüíî óñòàíîâëåíî è ïîäòâåðæäåíî, ÷òî ÷åì áëèæå ïîêàçàòåëü ÀÊ ê 100%,

òåì âûøå àêòèâíîñòü ÑÀÑ. Íàèìåíüøà  àêòèâíîñòü ÑÀÑ ó èíòàêòíîé êðûñû è ó êðûñû,
êîòîðîé ââîäèëñ  20-Å; ó æèâîòíûõ ïðè ââåäåíèè òèðîêñèíà è ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå
(ñòðåññîðíûé ôàêòîð) îòìå÷åíà áîëåå âûñîêà  àêòèâíîñòü ÑÀÑ, ìàêñèìàëüíà  ïðè
ââåäåíèè òèðîêñèíà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá ïðîñò è íå òðåáóåò ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè è
ìîæåò áûòü ïðîâåäåí ïàðàëëåëüíî ñ êëèíè÷åñêèì îïðåäåëåíèåì îáùåãî êîëè÷åñòâà
ýðèòðîöèòîâ â êðîâè.

Ñïîñîá ëåãêî ðåàëèçóåòñ  â îáû÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ëàáîðàòîðè õ, íå òðåáóåò ñëîæíîãî
îáîðóäîâàíè . Íåîáõîäèìîå äë  àíàëèçà êîëè÷åñòâî êðîâè ìîæíî áðàòü èç îòõîäîâ êðîâè ñ
àíòèêîàãóë íòîì, êîòîðûå îáû÷íî îñòàþòñ  â êëèíè÷åñêèõ ëàáîðàòîðè õ ïîñëå ð äà
ñòàíäàðòíûõ àíàëèçîâ, èëè ïîëó÷àòü ïðîêîëîì êîæè ëþäåé, ëàáîðàòîðíûõ è äèêèõ
æèâîòíûõ. Âàæíî ëèøü, ÷òîáû õðàíèëèñü îíè áåç çàìîðàæèâàíè  íå áîëåå 24 ÷àñîâ ïîñëå
èõ èçú òè  èç îðãàíèçìà. Âûñîêà  ÷óâñòâèòåëüíîñòü ïðåäëàãàåìîãî ñïîñîáà äîïóñêàåò
ïðèìåíåíèå åãî äë  îöåíêè ñòåïåíè àäàïòèðîâàííîñòè ëþäåé è æèâîòíûõ ê óñëîâè ì
äå òåëüíîñòè è ñðåäû îáèòàíè , à òàêæå ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ îðãàíèçìà.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá îïðåäåëåíè  ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû (ÑÀÑ)

æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà, âêëþ÷àþùèé èññëåäîâàíèå êðîâè, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî
îñóùåñòâë þò ïðèãîòîâëåíèå òðåõ ïðîá êðîâè ðàçâåäåííûõ â 200 ðàç, ïðè÷åì ïåðâîé - ñ
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èçîòîíè÷åñêèì ðàñòâîðîì õëîðèäà íàòðè , âòîðîé êîíòðîëüíîé - ñ ðàñòâîðîì
ôèòîãåìàããëþòèíèíîâ; òðåòüåé îïûòíîé - ñ ðàñòâîðîì ôèòîãåìàããëþòèíèíîâ è
ïðîïðàíîëîëà, èíêóáàöèþ ïðîá â òå÷åíèå 10 ìèí, êîëè÷åñòâåííûé ïîäñ÷åò ïîä
ìèêðîñêîïîì â êàìåðå Ãîð åâà ñâîáîäíûõ íåàããëþòèíèðîâàâøèõ ýðèòðîöèòîâ, è
âû÷èñë þò ïîêàçàòåëü àêòèâíîñòè (ÀÊ) ïî ôîðìóëå

ãäå Ýð - êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ â 0,85% ðàñòâîðå NaCl;
Êîíòð. - êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ â ðàñòâîðå ÔÃÀ;
ÏÏ - êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ â ðàñòâîðå ÔÃÀ è ïðîïðàíîëîëà,
è ïðè ÀÊ íèæå 80% ñ÷èòàþò ÑÀÑ íå àêòèâíîé.
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